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Değerli Meşlektaşlarımız

Kardiyovasküler Akademi Derneği Kongresi 18-22 Eylül 2019 tarihleri arasında Concorde Hotel, 

Bafra, K.K.T.C'de gerçekleşecektir. 

“Önce siz, öncü biz” düşüncesiyle hareket ederek alanında tecrübeli öğretim üyeleri ile kardiyoloji 

camiasında geleceğimiz olan genç hekimlerimizi aynı platformda buluşturuyoruz. 

Kardiyovasküler Akademi Derneği Kongresi’nin bu yılki programı kardiyoloji alanındaki yeni gelişmeler, 

kardiyologların sıkça karşılaştığı sorunlar, görüntüleme ve invaziv konuları yanı sıra Salon Konuşsun 

oturumlarında genç kardiyologlarımız bilimsel platformda kendilerini ifade etme olanağı bulacak ve klinik 

pratikte karşılaştıkları zorlukları diğer meslektaşlarıyla tartışacaklardır. 

Programımız her sabah ilgi çekici kurslarla başlayacak ve asistanların ödül kazanacakları yarışmalarla 

son bulacaktır. Kurslarımız uygulamalı temel istatistik , kardiyologlar için yoğun bakım, üç boyutlu mitral 

kapak değerlendirmesi, bifurkasyon ve infrarenal girişim konularını kapsamış olacaktır. Gün içinde 

sorulan sorularla “KazanMac” uygulamamız devam edecektir. 

Kongremizde, Derneğimizin geleneksel hale gelen ve sunmaktan gurur duyduğumuz ulusal klinik 

araştırma sonuçlarımız açıklanacaktır. 

Serbest giyim tarzınızla katılabileceğiniz ve sunum yapabileceğiniz özgür kongre ortamında buluşmak 

dileğiyle.

 Prof. Dr. Oktay Ergene Prof. Dr. Ömer Kozan Prof. Dr. Mehdi Zoghi Prof. Dr. Mesut Demir

          Başkan Onursal Başkan Genel Sekreter Kongre Başkanı
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DERNEK YÖNETİM KURULU

Başkan : Dr. Oktay Ergene

Onursal Başkan : Dr. Ömer Kozan

Başkan Yardımcısı : Dr. Mesut Demir

Başkan Yardımcısı : Dr. Özlem Arıcan Özlük

Genel Sekreter : Dr. Mehdi Zoghi

Genel Sekreter Yardımcısı : Dr. Berkay Ekici

Genel Sekreter Yardımcısı : Dr. Özgen Şafak

Muhasip : Dr. Selcen Yakar Tülüce

Üyeler : Dr. Özgür Kırbaş

   Dr. Veysel Özgür Barış

    Dr. Onur Taşar

  Dr. Tuğba Kemaloğlu Öz



4  

18 Eylül 2019, Çarşamba

15:00-15:45 Yeni Kılavuzlar Klinik Pratiğimizi Değiştirdi Mi?
Oturum Başkanları: Ayhan Usal, Aylin Yıldırır
Panelistler: Mustafa Yenerçağ, Yunus Çelik, Nihan Turhan Çağlar, Abdullah Özçelik, Sefa Ünal

 Dislipidemi
Çağlar Özmen

 Supraventriküler Taşikardi
Burak Hünük

 Kronik Koroner Sendromlar
Kaan Okyay

 Akut Pulmoner Emboli
Özge Çetinarslan

15:45-16:30 Olgularla Aritmi
Oturum Başkanları: Mesut Demir, Fethi Kılıçaslan
Panelistler: Mustafa Karanfil, Erkan Baysal, Farid Aliyev

 Pacemaker Sorunları ve Çözümleri
Emin Enver Özcan

 ICD Sorunları ve Çözümleri
Selçuk Kanat

 Ventriküler Taşikardi Fırtınası
Ahmet Karagöz

16:30-16:45 Kahve Arası 

16:45-17:30 Kardiyolojide Yeni Neler Var ?
Oturum Başkanları: Osman Akın Serdar, Ertuğrul Okuyan
Panelistler: Volkan Doğan, Gülay Gök, Ümit Yaşar Sinan, Bernas Altıntas, Mustafa Doğduş

 Korunmuş EF’li Kalp Yetersizliğinde İnteratriyal Şant Cihazları Alternatif Bir Tedavi Yöntemi Olabilir 
Mi?
Gamze Babür Güler

 Leadless Pacemaker /CRT Teknolojisİ
Taylan Akgün

 Kateter Laboratuvarında Daha Az Radyasyon Alma Yolları
Berkay Ekici

 Perkütan Mitral ve Triküspit Kapak Tamiri
Veysel Düzen

17:30-18:00 Açılış
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19 Eylül 2019, Perşembe 

09:00-09:45 Görüntüleme Kursu
 Mitral Kapak 3D EKO İle Değerlendirme

Kurs Eğitmeni: Gökhan Kahveci
 Mitral Yetersizliği Primer mi Sekonder mi?

Kurs Eğitmeni: Özlem Arıcan Özlük

09:45-10:15 NOBEL UYDU SEMPOZYUMU 
 …Ordan …Burdan …Şurdan; Kısa Sorular, Net ve Taze Cevaplar

Moderatör: Ömer Kozan
Konuşmacılar: Hakan Karpuz, Özlem Arıcan Özlük

10:15-10:45 Kahve Arası 

10:45-11:30 Kardiyoloğa İpuçları- 1
Oturum Başkanları: Çetin Erol, Güliz Erdem
Panelistler: İbrahim Ersoy, Bekir Akkaya, Cenk Conkbayır, İlhan İlker Avcı, Özkan Yavcin

 Güncel Hipertansiyon Kılavuzlarından 10 Temel Mesaj
Erdal Gürsul

 Hangi Kalp Hastalarının Hamile Kalmaması Gerekir?
Azmi Sungur

 Hangi Kardiyolojik İlaçlar Gebe İçin Sakıncalıdır?
Ayşe Çolak

 NOAKlarla İlaç Etkileşimleri Açısından Dikkat Edilmesi Gereken Durumlar
Sefa Gül

 İnfektif Endokardit Takibinde Sık Yapılan Yanlışlar?
Barış Bugan

11:30-12:00 SERVIER UYDU SEMPOZYUMU 
Hipertansiyon Tedaviniz RAAS Gitsin   

 Kılavuzlardan Günlük Pratiğe Diüretik Tedavisi
Oktay Ergene

 Klinik Kanıtlar Eşliğinde RAAS İnhibitörleri
İlke Sipahi

12:00-12:15 Kahve Arası 
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12:15-13:00 Görüntülemede Pratik Bilgiler yerine Kronik Tromboembolik Pulmoner Hipertansiyon
Oturum Başkanları: Mehmet Özkan, Necla Özer
Panelistler: Rezzan Deniz Acar, Hilal Erken Pamukcu, Betül Balaban, Fahri Er, Hicaz Zencirkıran 
Ağuş

 ASD Değerlendirmesi
Sekan Asil

 TAVI Öncesi Aort Kapağının Ekokardiyografik Değerlendirmesi
Tuğba Kemaloğlu Öz

 Protez Kapak Değerlendirmesi
Zehra İlke Akyıldız

 Yüksek Riskli PFO Değerlendirmesi
Ebru Özpelit

13:00-14:00 Öğle Yemeği 

14:00-14:45 Salon Konuşsun - 1 
 Kardiyovasküler Hastaların Primer Koruması

Moderatörler: Aylin Yıldırır, Çetin Erol, Onur Taşar

14:45-15:15 İBRAHİM ETEM-MENARINI UYDU SEMPOZYUMU 
 Kararlı Anjina ve Gerçek Hayat Deneyimleri

Moderatör: Ömer Kozan
Konuşmacı: Şennur Ünal Dayı

15:15-15:45 Kahve Arası 

15:45-16:30 Kardiyoglara Sık Sorulan Sorular
Oturum Başkanlarıı: Hakan Karpuz, Nurcan Arat Koç
Panelistler: Elnur Alizade, Barış Düzel, Gökhan Gözübüyük, İsmail Gürbak, Neryan Özgül

 Hangi İlaçlarımı Sabah Hangilerini Gece Alayım? 
Özcan Vuran

 Her Gün Bir Balık Yağı Veya Coenzyme Q Haplarını Alsam Kalbime İyi Gelir Mi?
Özge Kurmuş

 “Intermittent Fasting” (Aralıklı Açlık) Diyetini Hastama Öneriyim Mi ?
Şeyda Günay

 Kalp Yetersizliği Hastasında Tuz Kısıtlaması Yapayım Mı ? Yaparsam Ne Kadar Yapmalıyım ? 
Çiğdem Koca

16:30-17:15 Asistanlar Yarışıyor - 1 (Özel Ödüllü)
Moderatörler: Hakan Karpuz, Selcen Tülüce
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20 Eylül 2019, Cuma 

09:00-09:45 Kardiyologlar İçin Yoğun Bakım Kursu: Akut dekompanse kalp yetersizliğinin tedavi protokolleri
Kurs Eğitmenleri: Seçkin Pehlivanoğlu, Umut Kocabaş

09:45-10:15 DAIICHI-SANKYO UYDU SEMPOZYUMU 
2019 ESC Kongresi’nin Ardından NVAF Tedavisindeki Gelişmeler
Moderatör: Mesut Demir
Konuşmacılar: Öner Özdoğan, Selcen Tülüce

10:15-10:45 Kahve Arası 

10:45-11:30 Kardiyoloğa İpuçları - 2
Oturum Başkanları: Hamza Duygu, Türkay Özcan
Panelistler: Mehmet Kış, Gökhan Altunbaş, Sinan İnci, Hakan Kilci, İlkgül Demirbaş Yalçın

 Günlük Pratiğimizde Hangi Aritmiler Tedavi Gerektirmez?
Selim Ekinci

 Spor İçin Kalp Değerlendirirken Hangi Tetkikleri Yapmam Gerekir?
İpek Türkoğlu

 Uzun Uçak Seyahatlerinde Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar
Aycan Fahri Erkan

 Kardiyolojik Girişimlerden Sonra Cinsel Aktiviteye Ne Zaman İzin Verelim?
Elif İlkay Yüce

 Hangi Kalp Hastaları Askere Gidemez? 
Yasemin Doğan

11:30-12:00 PFIZER UYDU SEMPOZYUMU 
Genç Kardiyologlar NOAK’ları Yorumluyor
Moderatör: Mehdi Zoghi
Konuşmacılar: Mustafa Yenerçağ, Volkan Emren

12:00-12:15 Kahve Arası 

12:15-13:00 Kardiyologlar için Diyabet Oturumu
Oturum Başkanları: Oktay Ergene, Mustafa Araz
Panelistler: Eyüp Özkan, Nazlı Atike Akciğer, Ramazan Düz, Barış Yaylak, Emrah Aksakal

 Tanımlaması Değişti Mi? Yeni Oral Antidiyabetikler Tedavi Algoritmasında Yer Aldı Mı?
Mustafa Araz

 Kardiyovasküler Korunmada Etkili Oral Antidiyabetikler
Alper Özkan

 Diyabetik Koroner Arter Hastalarında Tedavi Stratejisi
Fatih Sinan Ertaş
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13:00-14:00 Öğle Yemeği 

14:00-14:45 Salon Konuşsun - 2
 Hangi DAPT ? Ne Süreyle ?

Moderatörler: Ömer Kozan, Kudret Aytemir, Gönenç Kocabay, Şerafettin Demir

14:45-15:15 BAYER UYDU SEMPOZYUMU 
DAHA FAZLA HAYAT:
Rivaroksaban, 9 Endikasyonda Onaylı Tek NOAK
Moderatör: Oktay Ergene
Konuşmacılar: Burçak Avcı, Şeref Kul

15:15-15:45 Kahve Arası 

15:45-16:30 İkilemde Kalmayın !
Oturum Başkanları: Ilgın Karaca, Muzaffer Değertekin
Panelistler: İbrahim Akın İzgi, Oktay Musayev, Uğur Arslan, Ali Çoner, Cengiz Şabanoğlu

 İn-Stent Restenozda İlaç Salınımlı Balon Mu? Stent Mi?
Özgür Kırbaş

 Proksimal LAD Hastanızda Revaskülarizasyon Tercihiniz Stent Mi? CABG Mi?
Mehmet Ali Kobat

 Koroner İşlem Sırasındaki Komplikasyon Yönetimi
Veysel Özgür Barış

16:30-17:15 Asistanlar Yarışıyor - 2 (Özel Ödüllü)
Moderatörler: Hakan Karpuz, Selcen Tülüce

17:15-18:00 Uzmanına Danış - 1
 Uygulamalı ve Olgu Bazlı Çok Kesitli Bilgisayarlı Tomografi 
 Kardiyak BT'nin Temel Özellikleri ve Endikasyonları  

İstemihan Tengiz
 Koroner Arterlerin Değerlendirilmesi

Mehmet Emre Özpelit
 Acil Durumlarda Üçlü Dışlama: Aort Diseksiyonu Mu? Pulmoner Emboli Mi? Akut Koroner Sendrom Mu?

Ertuğrul Ercan
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21 Eylül 2019, Cumartesi 

09:00-09:45 Bifurkasyon Kursu
Kurs Eğitmenleri: Ömer Kozan, Can Yücel Karabay, Emre Çağlar Çağlayan

09:45-10:15 SANOFI UYDU SEMPOZYUMU 
Fabry Hastalığının Kardiyolojik Bulguları ve Tedavi Yaklaşımı
Konuşmacılar: Ebru Özpelit, Nur Arslan

10:15-10:45 Kahve Arası 

10:45-11:30 Kardiyoloğa İpuçları - 3
Oturum Başkanları: Fatih Sinan Ertaş, Mehmet Vefik Yazıcıoğlu
Panelistler: Lütfü Bekar, İsmail Üngan, Eyüp Avcı, Ömer Faruk Çırakoğlu, Sedat Taş, Serdar 
Kuyumcu

 Radiyal Girişimler Sırasındaki Komplikasyonlarda Başa Çıkma Stratejileri
Erol Gürsoy

 Kardiyovasküler Riski Azaltmak İçin En İyi Diyet Nedir?
Selvi Öztaş

 Akut Miyokard İnfarktüsü İle Gelen ve Koroner Anjiyografisi Normal Olan Hastada Nasıl İlerleyelim?
Uğur Önsel Türk

 Eriyebilen Stentleri Hala Kullanmayı Öneriyor Muyuz?
Ekrem Güler

 Hangi VES/AF Ablasyona Gitmeli?
Uğur Kocabaş

11:30-12:00 SANDOZ UYDU SEMPOZYUMU 
a Novartis company Her Şey Dozunda Mı?

Moderatör:  Oktay Ergene
Konuşmacı: İlke Sipahi

12:00-12:15 Kahve Arası  

12:15-13:00 Kronik Tromboembolik Pulmoner Hipertansiyon
Oturum Başkanları: Cihangir Kaymaz, Tankut Akay, Gül Öngen

 KTEPH Epidemiyolojisi, Tanı ve Risk Faktörleri
Gülfer Okumuş

 Ekokardiyografi
Omaç Tüfekçioğlu

 Sağ Kalp Kateterizasyonu
Dilek Çiçek Yılmaz

 KTEPH Cerrahi Tedavisi
Bedrettin Yıldızeli

 KTEPH Medikal Tedavisi
Zeynep Pınar Önen
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13:00-14:00 Öğle Yemeği 
14:00-14:45 Salon Konuşsun - 3
 Non-Kardiyak Cerrahi Öncesi Hasta Değerlendirme: Kardiyak Yakınması Olmayan ve Efor Testi 

Pozitif
Moderatörler: Oktay Ergene, Zeki Öngen, Özgen Şafak

14:45-15:15 Kahve Arası 

15:15-16:15  Kardiyologların Zorlandığı Konular
Oturum Başkanları: Bülent Mutlu, Murat Sucu
Panelistler: Cemal Köseoğlu, Gönül Zeren, Mustafa Oğuz Varol, M.Kadri Akboğa, Sinan Varol

 No-Reflow İçin Önceden Önleminizi Alın !
Volkan Emren

 Refleks Senkopların Tedavisinde ÇareSİZsiniz ! 
Buğra Karaaslan

 Ostial LMC’de Tercihim PCI 
Faruk Ertaş

 Kadın Kardiyolog Olmak Zordur !
Fulya Avcı Demir

16:15-17:15 Asistanlar Yarışıyor - 3 (Özel Ödüllü)
Moderatörler: Hakan Karpuz, Selcen Tülüce

17:15-17:30 Uygulamalı İstatistik
 Çalışmamı Planlıyorum, Hangi Testi Seçmeliyim ? 

Kurs Eğitmeni: İbrahim Halil Tanboğa
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22 Eylül 2019, Pazar 

09:30-10:15 İnfrarenal Girişim Kursu
Kurs Eğitmenleri: Ömer Kozan, Can Yücel Karabay, Salih Kılıç

10:15-11:00 ESC/ACC/KVAD Ulusal Çalışmaların Sonuçları 2019
Oturum Başkanları: İbrahim Akın İzgi, Cafer Zorkun
Panelistler: Remzi Sarıkaya, Ziya Gökalp Bilgel, Meltem Altınsoy, Sedat Kalkan

 ESC-AHA 2019 Kongrelerinde Öne Çıkan Klinik Araştırmaların Sonuçlar
Tarık Kıvrak

 Medlife-TR
Nihan Turhan Çağlar

11:00-11:15 Kahve Arası 
11:15-11:45 Akıcı İlaç Sunumu

Oturum Başkanı: Mehdi Zoghi
Gökhan Çiçek






