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1 . G Ü N  2 2  M A Y I S  2 0 2 6

15:00  - 15:15  Açılış Konuşması
Oturum Başkanı PROF. DR. ÖMER KOZAN

OTURUM 1
KORONER RİSK FAKTÖRLERİ
Oturum Başkanı PROF. DR. ÖMER KOZAN

15:15 - 15:30 DEĞİŞTİRİLEBİLİR KV RİSK FAKTÖRLERİ VE YÖNETİMİ
  DOÇ. DR. SİNEM ÇAKAL

15:30 - 15:45 DİRENÇLİ HİPERTANSİYON HASTASINA YAKLAŞIM 
  VAKA ÖRNEKLERİYLE TARTIŞALIM
  DR. MUHAMMED SELAMİ

15:45 - 16:00 OBEZİTE VE KARDİYOMETABOLİK HASTALIK YÖNETİMİ
  PROF. DR. ÇAĞRI YAYLA



PROGRAM
2 . G Ü N  2 3  M A Y I S  2 0 2 6

OTURUM 1
AKUT KORONER SENDROMDA GÜNCEL TEDAVİ YAKLAŞIMLARI
Oturum Başkanı PROF. DR. ÖMER KOZAN

09:00 - 09:15 ESC 2025 AKUT KORONER SENDROM KILAVUZUNDA YENİ
  VE GÜNCELLENEN TEDAVİ ÖNERİLERİ
  DOÇ. DR. SİNEM ÇAKAL

09:15 - 09:30  AKUT KORONER SENDROMDA DAPT SEÇİMİ VE 
  SÜRELERİ NASIL OLMALIDIR?
  DOÇ. DR. SİNEM ÇAKAL

09:30 - 09:45  AKUT KORONER SENDROM SONRASI YAŞAM TARZI DEĞİŞİKLİĞİ 
  (DİYET EGZERSİZ KİLO KONTROL) ÖNERİLERİ
  PROF. DR. ÇAĞRI YAYLA

09:45 - 10:00  TARTIŞMA

10:00 - 10:30  KAHVE ARASI



PROGRAM
2 . G Ü N  2 3  M A Y I S  2 0 2 6

OTURUM 2
KRONİK KORONER SENDROMDA GÜNCEL TEDAVİ YAKLAŞIMLARI
Oturum Başkanı DOÇ. DR. SİNEM ÇAKAL

10:30 - 10:45  ESC 2024 KRONİK KORONER SENDROMDA ÖNE ÇIKAN TANI 
  VE TEDAVİ ALGORİTMALARI
  PROF. DR. ÇAĞRI YAYLA

10:45 - 11:00  KRONİK KORONER SENDROMDA ANTİANJİNAL TEDAVİ 
  ALGORİTMALARI
  DOÇ. DR. SİNEM ÇAKAL

11:00 - 11:15  KRONİK KORONER SENDROMDA ANJİYOGRAFİ 
  VE REVASKÜLARIZASYON ENDIKASYONLARI
  PROF. DR. SADİ GÜLEÇ

11:15 - 11:30  TARTIŞMA

11:30 - 11:45  KAHVE ARASI



PROGRAM
2 . G Ü N  2 3  M A Y I S  2 0 2 6

OTURUM 3
UYDU SEMPOZYUM
Konuşmacı PROF. DR. SADİ GÜLEÇ
Oturum Başkanı PROF. DR. ÖMER KOZAN

12:45 - 14:00  ÖĞLE YEMEĞİ



PROGRAM
2 . G Ü N  2 3  M A Y I S  2 0 2 6

OTURUM 4
TÜM YÖNLERİYLE DUAL ANTİPLATELET TEDAVİ
Oturum Başkanı BARIŞ KILIÇARSLAN

14:00 - 14:15  GİRİŞİMSEL TEDAVİ UYGULANAN AKUT VE 
  KRONİK KORONER SENDROMDA DAPT SÜRELERI NASIL OLMALIDIR?
  DOÇ. DR. SİNEM ÇAKAL

14:15 - 14:30  KISA SÜRELİ DAPT VE UZATILMIŞ DAPT STRATEJİLERİNİ 
  NEYE GÖRE BELİRLEMELİYİZ?
  DR. MUHAMMED SELAMİ

14:30 - 14:45  HANGİ HASTALARA DEESKALASYON UYGULANMALIDIR? 
  VAKA ÖRNEKLERİYLE TARTIŞALIM
  PROF. DR. ÇAĞRI YAYLA

14:45 - 15:00  TARTIŞMA
15:00 – 15:30  KAHVE ARASI



PROGRAM
2 . G Ü N  2 3  M A Y I S  2 0 2 6

OTURUM 5
DİSLİPİDEMİ TEDAVİ YAKLAŞIMLARI
Oturum Başkanı PROF. DR. ÖMER KOZAN

15:30 - 15:45  2026 ACC/AHA DİSLİPİDEMİ KILAVUZU GÜNLÜK PRATİĞİMİZE 
  HANGİ YENİLİKLERİ GETİRDİ? 
  YENİ PARADİGMA DEĞİŞİKLİKLERİ NELERDİR?
  PROF. DR. ÇAĞRI YAYLA

15:45 - 16:00  KORONER ARTER KALSİYUM SKORUNA GÖRE 
  LDL-K HEDEFLERİ NELERDİR?
  DOÇ. DR. SİNEM ÇAKAL

16:00 – 16:15 LİPOPROTEİN (A) VE APO-B’NİN KARDİYOVASKÜLER RİSK VE 
  REZİDÜEL RİSK ÜZERİNDEKİ ÖNEMİ VE TEDAVİ YAKLAŞIMLARI
  DR. MUHAMMED SELAMİ



PROGRAM
3 . G Ü N  2 4  M A Y I S  2 0 2 6

KAPANIŞ OTURUMU

09:00 - 09:30  AKILCI İLAÇ KULLANIMI
  DOÇ. DR. SİNEM ÇAKAL

09:30 - 09:45  KAPANIŞ




